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TROUSSEAU SEJOUR SPORTIF

Vous devez prévoir :

- 1 bonnet

- 1 anorak ou vétement chaud avec pantalon de ski ou une combinaison de ski
- 2 paires de grosses chaussettes

- 1 paire de gants de ski + 1 paire autres

- 2 gros pull-overs chauds

- lunettes de soleil indispensables et masque de ski si possible
- creme solaire

- linge de corps pour 5 jours

- Serviettes et nécessaire de toilette

- 1 serviette de table

- 1 cahier d’essais (prise quotidienne en vue du journal de bord)

Casque obligatoire : a emporter ou a louer sur place pour 10 € (a prévoir)

Possibilité d’emporter un téléphone portable mais celui-ci sera gardé par les
enseignants et mis a la disposition de I’éleve chaque jour de 18 a 21 heures.

L'argent de poche n'est pas obligatoire (20 € maximum).



